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1．検査に対する不安が無く過ごせる
4．症状なく経過し、食事を摂ること
　　ができる

2．重篤な合併症がなく過ごすことができる
3．安静・絶食の必要性を理解できる

●朝10時から点滴を4本行います
●抗生剤の点滴があります(朝・夕)

●血圧・心臓の薬を飲んでる方は朝6時に内服してください
●それ以外の薬は中止してください

入院期間については現時点で予想されるものです。

清潔

●入浴可 ●清拭(タオルで体をお拭きします) ●入浴可

説明

●明日の検査の説明があります

備考
●入れ歯をご使用の方は検査の時に入れ歯を
　してきてください

●治療当日は鎮静剤の影響で大変転びや
　すいので階段の使用は控え、歩行には
　十分気をつけてください

食事

●夕食まで食べて21時以降は食べた
　り飲んだりしないでください

●朝から絶食となります
●水分摂取はできません

●3時間後の採血の結果、主治医の指示
　にて水分摂取開始となります

●朝より食事開始になります

活動

●病院内歩行可 ●ベッドで静かにお待ちください ●鎮静剤を使用しているため治療後3時
　間はベッド上安静となります
●治療終了3時間後、トイレ歩行可能と
　なります

●病院内歩行可

内服薬

●通常通り内服して下さい ●通常通り内服してください

検査
●治療3時間後に採血を行います ●医師の指示で朝に採血を行うことが

　あります

点滴

●午後より右腕に点滴の針を刺します ●抗生剤の点滴があります(朝・夕)

月/日 （　　　/         ） （　　　/         ） （　　　/         ）

達成目標

治療
処置

●検査当日に着用する弾性ストッキン
　グのサイズを測ります

●指輪、時計等金属類を外して、連絡があるま
　でお待ち下さい
●下肢静脈血栓症予防のために弾性ストッキン
　グをはきます

●鎮静剤を使用したので、帰室時のみ
　モニターを装着します
●術後はストレッチャーで戻ってきます
●酸素の値の低い方は、術後1時間酸素
　を使用します

経過 入院日
検査当日

検査後１日目（退院日）
検査前 検査後

　　
内視鏡的逆行性胆管造影検査
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